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UÀzÀå s̈ÁUÀ 
¸ÀAzÀ¨sÀðzÉÆqÀ£É «ªÀj¹ 

MtªÀÄgÀzÀ V½       UÀzÀå¥ÁoÀ-01    C.gÁ. «ÄvÀæ 

1. EAxÁ MtªÀÄgÀzÀ°è KPÉ ªÁ¸ÀªÀiÁqÀÄwÛzÉÝAiÉÄÃ? 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß C.gÁ.«ÄvÀæ §gÉ¢gÀÄªÀ “ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ ¥ÁvÀæ ¸ÀAUÀw¼ÀÄ” JA§ PÀÈw¬ÄAzÀ DAiÀÄÝ 
‘NtªÀÄgÀzÀ V½’ JA§ ¥ÁoÀ¢AzÀ Dj¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß EAzÀæ£ÀÄ V½UÉ PÉÃ½zÀ£ÀÄ. MtªÀÄgÀzÀ°è ªÁ¸ÀªÁVzÀÄÝ V½AiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ 
vÀvÀé¤µÉ×AiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ EAzÀæ£ÀÄ »ÃUÉ CzÀ£ÀÄß ¥Àæ²ß¹zÀ£ÀÄ. K£ÁzÀgÀÆ ªÀgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
AiÉÆÃa¹ »ÃUÉAzÀÄ EAzÀæ£ÀÄ PÉÃ½zÀ£ÀÄ. 

2. “K£ÁzÀgÀÆ ªÀgÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄ PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É”? 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß C.gÁ.«ÄvÀæ §gÉ¢gÀÄªÀ “ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ ¥ÁvÀæ ¸ÀAUÀw¼ÀÄ” JA§ PÀÈw¬ÄAzÀ DAiÀÄÝ 
‘NtªÀÄgÀzÀ V½’ JA§ ¥ÁoÀ¢AzÀ Dj¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß EAzÀæ£ÀÄ V½UÉ PÉÃ½zÀ£ÀÄ. MtªÀÄgÀzÀ°è ªÁ¸ÀªÁVzÀÄÝ V½AiÀÄ£ÀÄß CzÀgÀ 
vÀvÀé¤µÉ×AiÀÄ£ÀÄß ªÉÄaÑzÀ CªÀ£ÀÄ V½UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹ CzÀ£ÀÄß PÀAqÀ EAzÀæ£ÀÄ 
»ÃUÉ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. 

3. “CzÀgÀ FV£À CªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ÁgÉ”. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß C.gÁ.«ÄvÀæ §gÉ¢gÀÄªÀ “ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀ ¥ÁvÀæ ¸ÀAUÀw¼ÀÄ” JA§ PÀÈw¬ÄAzÀ DAiÀÄÝ 
‘NtªÀÄgÀzÀ V½’ JA§ ¥ÁoÀ¢AzÀ Dj¹PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß V½AiÀÄÄ EAzÀæ¤UÉ ºÉÃ°vÀÄ. EAzÀæ£ÀÄ V½AiÀÄ vÀvÀé¤µÉ×AiÀÄ£ÀÄß ªÉÄaÑ K£ÁzÀgÀÆ 
ªÀgÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄ JAzÁUÀ V½AiÀÄÄ ªÀÄgÀzÀ ¥Àj¹ÜwUÉ ªÀÄgÀÄV CzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ°£ÀAvÉ ªÀiÁqÀÄ  JAzÀÄ 
PÁgÀ£À PÉÃ½zÀ EAzÀæ¤UÉ  »ÃUÉ GvÀÛj¹vÀÄ. 

C¹-ªÀÄ¹-PÀÈ¶       UÀzÀå¥ÁoÀ-02 ²æÃ.¥ÀArvÀgÁzsÀå ²ªÁZÁAiÀÄð ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ 

1. ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ E®è¢zÀÝgÉ zÉÃ±ÀzÀ DlªÉÃ £ÀqÉAiÀÄzÀÄ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ‘²æÃ ¥ÀArvÁgÁzsÀå ²ªÁZÁAiÀÄð ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘C¹-ªÀÄ¹-PÀÈ¶ JA§ 
UÀzÀå¨sÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ PÀÈ¶ ªÀÄvÀÄÛ gÉÊvÀ£À ¸ÀAPÀµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄzsÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ½zÁÝgÉ. C¹-ªÀÄ¹VAvÀ PÀÈ¶ ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ CAzÀgÉ zÉÃ±ÀzÀ ¸ÉÊ¤PÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸Á»vÀåVAvÀ PÀÈ¶ ªÀÈwÛ ªÀÄvÀÄÛ PÀÈ¶PÀgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁVzÉ. EzÀÄ E®èzÉÃ zÉÃ±À ¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀ®Ä 
C¸ÁzsÀå’. 

2. gÉÊvÀgÀÄ ¤gÁ±ÁªÁ¢UÀ¼ÁzÀgÉ D±ÁªÁ¢UÀ¼ÁV ¨Á¼À£ÀÄß ¸ÁV¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ‘²æÃ ¥ÀArvÁgÁzsÀå ²ªÁZÁAiÀÄð ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘C¹-ªÀÄ¹-PÀÈ¶ JA§ 
UÀzÀå¨sÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
 gÉÊvÀgÀ£ÀÄß PÁtÄªÀ zÀÈµÀÖAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÁUÀ CªÀgÀÄ ¤®ðPÀëöåPÀzÀPÉÆÌ¼ÀUÁVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ±ÀæzÉÝ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉAzÀÄ JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄªÁUÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. gÁdPÁgÀtÂUÀ¼ÀÄ, 
C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, §AqÀªÁ¼À ±Á»UÀ¼ÀÄ, ªÁå¥ÁgÀ¸ÀÜgÀÄ,¸Á»wUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ, «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, 
vÀAvÀæeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ §zÀPÀÄ PÀÈ¶PÀgÀ£ÉßÃ CªÀ®A©¹zÀgÀÆ CªÀgÉ®ègÀÄ PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß PÀÈ¶ 
ªÀiÁqÀÄªÀ gÉÊvÀ£À£ÀÄß ¤®ðQë¹zÁÝgÉ, vÀªÀÄä ªÀÄ£ÀzÁ¼ÀzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ ¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
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3. CªÀgÀÄ AiÀiÁjUÀÆ ªÉÆÃ¸À, ªÀAZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ®è. 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ‘²æÃ ¥ÀArvÁgÁzsÀå ²ªÁZÁAiÀÄð ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘C¹-ªÀÄ¹-PÀÈ¶ JA§ 
UÀzÀå¨sÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
 F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ PÀÈ¶PÀgÀ ªÀÄÄUÀÝvÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛ »r¢zÁÝgÉ. PÀ¼À¥É ©d ¹PÀÌgÀÆ 
GvÀÛªÀÄªÁzÀ ¨É¼É ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¸ÀjAiÀiÁV ªÀÄ¼É ¨ÁgÀ¢zÀÝgÀÆ, ¤ÃgÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß 
G¼ÀÄªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ EªÀgÀÄ J®èjAzÀ®Æ ªÉÆÃ¸À ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ªÀAZÀ£ÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ. 

4. ¸Á»wUÀ¼ÀÄ £Ár£À°è ºÉaÑzÀµÀÄÖ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ ¥ÀæUÀwAiÀÄ ªÉÄnÖ®Ä vÀÄ½AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå? 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ‘²æÃ ¥ÀArvÁgÁzsÀå ²ªÁZÁAiÀÄð ¸Áé«ÄUÀ¼ÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘C¹-ªÀÄ¹-PÀÈ¶ JA§ 
UÀzÀå¨sÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
 F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ C¹VAvÀ (gÀPÀëuÉ) ªÀÄ¹ (¸Á»vÀå) ªÀÄÄRåªÁzÀzÀÄÝ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ½zÁÝgÉ. ‘¥É£ÀÄß RqÀÎQÌAvÀ ºÀjvÀ’ JAzÀÄ G¯ÉèÃQ¹zÁÝgÉ. ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀ MAzÀÄ 
¯ÉÃR£À ¸ÀPÁðgÀªÀ£ÀÄß GgÀ½¸ÀÄªÀµÀÄÖ ¥Àæ s̈ÁªÀ«gÀÄvÀÛzÉ, £Á¼É ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀPÁðgÀªÀ£ÀÄß vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¸Á»vÀåzÀ ¸ÀvÀé¢AzÀ EAvÀºÀ ¸Á»wUÀ¼ÀÄ £Ár£À°è ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ EzÀÝgÉ ¸ÀªÀiÁd ¥ÀæUÀwAiÀÄ ªÉÄlÖ®Ä 
vÀÄ½ªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå. 

UÁ£ÀAiÉÆÃV ¥ÀArvÀ ¥ÀÄlÖgÁd UÀªÁ¬Ä         UÀzÀå¥ÁoÀ-03           ²æÃ. Dgï.JA. PÀ®è£ÀUËqÀ 

1. ‘Cj ºÀjAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ §zÀ®Ä, UÀÄrØ£À ºÀjzÀÄ PÀtÄÚ ºÉÆÃV©lÖªÀÅ’ 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÁ£ÀAiÉÆÃV ¥ÀArvÀ ¥ÀÄlÖgÁd UÀªÁ¬Ä JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
 F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀÄlÖgÁd ºÀÄnÖzÀ DgÀÄ wAUÀ½UÉ PÀtÄÚ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è 
ºÉÃ½zÁgÉ. »AzÉÃ §jÃ £ÁnÃ ªÉÊzÀå«vÀÄÛ. CªÀgÀÄ PÀtÄÚ UÀÄrØUÉ vÉÆ£À¹ (£Á¬ÄAiÀÄ ªÉÄÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
ºÀÄ¼ÀÄ) ªÀÄÄnÖ¸À¨ÉÃPÀÄ CAvÀ ºÉÃ°zÀgÀÄ PÉÊeÁj PÀtÄÚ M¼ÀUÉ ©zÀÄÝ©lÖªÀÅ CzÀÄ Cj ºÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
§zÀ®Ä UÀÄrØ£À ºÀjzÀÄ PÀtÄÚ ºÉÆÃV©nÖvÀÄ. JAzÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. 

2. ªÀÄUÀÄ EA¢¤AzÀ EzÀÄ £À£Àß ºÁªÉÆÃð¤AiÀÄªÀiï C®è  
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÁ£ÀAiÉÆÃV ¥ÀArvÀ ¥ÀÄlÖgÁd UÀªÁ¬Ä JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ªÀiÁªÀ£ÀªÀgÀÄ ¥ÀÄlÖgÁdjUÉ ºÁªÉÆÃð¤AiÀÄªÀiï £ÀÄr¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è 
ºÉÃ½vÁÛgÉ. ¥ÀÄlÖgÁdgÀÄ MªÉÄä¯É ºÁªÉÆÃð¤AiÀÄªÀiï £ÀÄr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹ vÀªÀÄä ªÀiÁªÀ£À §½UÉ 
§AzÀÄ ºÁªÉÆÃð¤AiÀÄªÀiï £ÀÄr¹zÀÝPÁÌV PÀë«Ä¹ JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ. vÁªÀÅ ºÁªÉÆÃð¤AiÀÄªÀiï 
ªÀÄÄlÄÖªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀUÁ ªÀiÁªÀ£ÀªÀgÀÄ ºÉ½zÁÝgÉ. 

3. CªÀ£ÀÄ §AzÀgÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄ vÁ¬Ä, 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÁ£ÀAiÉÆÃV ¥ÀArvÀ ¥ÀÄlÖgÁd UÀªÁ¬Ä JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß vÁ¬Ä ¥ÀAZÁPÀëgÀ UÀªÁ¬ÄUÀ¼À ¥ÁzÀPÉÌgÀV ¸ÉgÀUÉÆrØ ªÀÄUÀ£À£ÀÄß ªÀÄ£ÉUÉ 
PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆqÀÄªÀAvÉ ¨ÉÃrPÉÆAqÁUÀ ºÉÃ½zÁgÉ. ¸ÀAZÁj ¥ÁoÀ±Á¯ÉAiÀÄÄ ºÉÆ¼É D®Æj£À°è PÁåA¥ï 
ºÁQzÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è vÁ¬Ä ¨É¼ÉzÀÄ zÉÆqÀØªÀ£ÁzÀ ¥ÀÄlÖgÁd£À£ÀÄß PÁt®Ä §AzÀgÀÄ. ¸ÀAVÃvÀzÀ 
¸ÀPÀ® «zÀåUÀ¼À°è ¥ÁgÀAUÀvÀ£ÁzÀ ªÀÄÄzÀÄÝ ªÀÄUÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ vÁ¬ÄUÉ CAvÀBPÀgÀt vÀÄA© §AzÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è GvÀÛgÀªÁV ªÁvÀì®å¥ÀÆtðªÁV ºÉÃ½zÀgÀÄ. 
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4. ¸ÀªÀiÁdzÀ ºÀt¢AzÀ £À£ÀUÉ «zÉå PÉÆnÖzÁÝgÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÁ£ÀAiÉÆÃV ¥ÀArvÀ ¥ÀÄlÖgÁd UÀªÁ¬Ä JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
 F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß vÁ¬Ä ¥ÀÄlÖgÁdgÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄªÀAvÉ PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è 
ªÀÄÈzÀÄªÁV vÁ¬ÄUÉ ºÉÃ½zÁÝgÉ. vÁ¬Ä ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄªÀAvÉ PÉÃ½zÁUÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì zÀÈqsÀªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
vÁ¬ÄUÉ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ vÀ£Àß EZÉÒAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è 
ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

5. CªÀgÀ ¨ÁºÀå PÀtÄÚ CgÀ½¹zÀgÀÄ CAvÀgÀAUÀzÀ PÀtÄÚ CgÀ½vÀÄÛ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÁ£ÀAiÉÆÃV ¥ÀArvÀ ¥ÀÄlÖgÁd UÀªÁ¬Ä JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß JAlÄªÀµÀðzÀ ¨Á®PÀ ¥ÀÄlÖAiÀÄådÓ£À£ÀÄß  PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¥ÀÄlÖAiÀÄå 
vÀ£Àß J®è ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ½VAvÀ §®Ä¨ÉÃUÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ°zÀÝ£ÀÄß UÀæ»¹ PÀ°vÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. UÀÄgÀÄ²µÀågÀÄ 
E§âgÀÄ CAzsÀgÁzÀgÀÄ CªÀgÀ ¨ÁºÀå PÀtÄÚ CgÀ½¹zÀÝgÀÆ CAvÀgÀAUÀzÀ PÀtÄÚ CgÀ½vÀÄÛ JAzÀÄ ¯ÉÃRPÀgÀÄ 
ºÉÃ½zÁÞgÉ. 

ºÀQÌUÀÆqÀÄUÀ¼À ¤UÀÆqÀ dUÀvÀÄÛ           UÀzÀå¥ÁoÀ-04           ²æÃ. PÉ.¥ÀÄ PÀÈ¥ÁPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉÃ£Á¤ 

1. CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ CzÀÈµÀÖPÉÌ vÀªÀÄä ¸ÀAvÀwAiÀÄ G½ªÀ£ÀÄß MqÀØvÀÛªÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß gÀªÉÄÃ±ÀUËqÀ. PÀ®è£ÀUËqÀgÀªÀgÀÄ §gÉzÀ ‘ºÀQÌUÀÆqÀÄUÀ¼À ¤UÀÆqsÀ dUÀvÀÄÛ’ JA§ 
UÀzÀå¨sÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ.  
PÉÆÃmÁåAvÀgÀ ªÀµÀðUÀ® «PÁ¸ÀQæAiÉÄAiÀÄ°è ¨É£ÀÄßªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ «ÄÃ£ÀÄ, PÀ¥Éà ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀjÃ¸ÀÈ¥ÀUÀ¼ÀAvÉ ¥ÁætÂUÀ¼À°è §ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀAPÀÄ®UÀ¼ÀÄ C¸ÀASÁåvÀ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßlÄÖ ‘CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀÈµÀÖPÉÌ vÀªÀÄä ¸ÀAvÀwAiÀÄ G½ªÀ£ÀÄß MqÀÄØvÀÛzÉ.’ EvÀgÉ PÁgÀt¢AzÀ £Á±ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀPÁÌV CªÀÅ 
CªÀPÁ±À ªÀÄvÀÄÛ CzÀÈµÀÖPÉÌ vÀªÀÄä ¸ÀAvÀwAiÀÄ G½«UÉ ºÉÆÃgÁqÀÄvÀÛªÉ. 

2. ºÀÄnÖzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ §zÀÄQ£À ¥ÁoÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ±Á¯É CzÀÄ  
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß gÀªÉÄÃ±ÀUËqÀ. PÀ®è£ÀUËqÀgÀªÀgÀÄ §gÉzÀ ‘ºÀQÌUÀÆqÀÄUÀ¼À ¤UÀÆqsÀ dUÀvÀÄÛ’ JA§ 
UÀzÀå¨sÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÀQÌUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. PÀ¯Á«zÀ£À ¸ÉÆàÃ¥ÀdÕvÉ «eÁÕ¤AiÀÄ 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. ºÀÄnÖzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ §zÀÄQ£À ¥ÁoÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ±Á¯É CzÀÄ vÁ¬Ä – 
ªÀÄPÀÌ¼À PËlÄA©PÀ LPÀåvÉ PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄjUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ ªÀÄÄAzÉ vÀªÀÄä fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä 
vÀAiÀiÁgÁUÀÄvÀÛªÉ ºÀQÌUÀ¼À fÃªÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄÄ ¸ÀºÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃrzÉ.  
 
 

3. E°è ªÁ¸ÀÄÛ²°àAiÀÄ PÀ®à£É ¸ÁPÁgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß gÀªÉÄÃ±ÀUËqÀ. PÀ®è£ÀUËqÀgÀªÀgÀÄ §gÉzÀ ‘ºÀQÌUÀÆqÀÄUÀ¼À ¤UÀÆqsÀ dUÀvÀÄÛ’ JA§ 
UÀzÀå¨sÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÀQÌUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. M¼ÀUÉÆqÉAiÀÄ ¥Áȩ̀ ÀÖgï ªÀiÁqÀ §®èªÀÅ vÀ£Àß 
UÀÆqÀ£ÀÄß ¸ËAzÀAiÀÄð UÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸ÀÄÛ ²°àAiÀÄ PÀ®à£ÉUÀÆ «ÄÃj vÀ£Àß UÀÆqÀ£ÀÄß 
¤«Äð¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. £ÉÊ¸ÀVðPÀ «PÉÆÃ¥ÀPÉÌ ±ÀvÀÄUÀ½AzÀ gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀAvÀwAiÀÄ ¤ªÀðºÀuÉUÉ CªÀÅ 
C¥Ààl ªÁ¸ÀÄÛ ²°àAiÀÄAvÉ UÀÆqÀ£ÀÄß ¤«Äð¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
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PÁ¦üÃ-PÀ¥ÀÄà                       UÀzÀå¥ÁoÀ-05                ²æÃ. UÀÄgÀÄgÁd PÀdðV 

1. ¤dªÁzÀ ²PÀëPÀ¤UÉ ¸ÀéAvÀ ªÀÄPÀÌ½VAvÀ «zÁåyðUÀ¼ÉÃ ºÉZÀÄÑ ¦æAiÀÄªÁUÀÄvÁÛgÉ.   
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÁ¦üÃ-PÀ¥ÀÄà JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ ºÉqï ªÀiÁ¸ÀÖgï£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ UÀÄgÀÄUÀ½UÉ 
vÀÄA¨Á ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉ ¸ÀéAvÀ ªÀÄPÀÌ½VAvÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¦ææAiÀÄgÁUÀÄvÁÛgÉ. 
§zÀÄQ£À ¥ÁoÀ PÀ°¸ÀÄvÁÛgÉ «zÁåyðUÀ¼À AiÀÄ±À¸Àì£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀéAvÀ ªÀÄPÀÌ½VAvÀ «zÁåyðUÀ¼É 
CªÀjUÉ ºÉZÀÄÑ ¦æAiÀÄgÁUÀÄvÁÛgÉ. 

2. £À£Àß PÁ¦üÃ PÀÆqÁ vÀÄA¨Á ZÀ£ÁßVgÀÄvÀÛzÉ.  
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÁ¦üÃ-PÀ¥ÀÄà JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß »jAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ºÉqï ªÀiÁ¸ÀÖgÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ªÀÄ£ÉUÉ §AzÁUÀ ºÉqï ªÀiÁ¸ÀÖgï 
»ÃjAiÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ºÉ¼ÀÄvÁÛgÉ. «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀgÉ ¸ÀéAvÀ ªÀÄPÀÌ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ 
¦æw, MqÀ£Ál,¨ÁAzsÀªÀåªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ E°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. 

3. ¤ÃªÉÃ PÁ¦üÃ ºÁQPÉÆ½î D ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÁ¦üÃ-PÀ¥ÀÄà JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ºÉqï ªÀiÁ¸ÀÖgï «zÁåyðUÀ½UÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ ©¹ ©¹ PÁ¦üÃAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄ MAzÀÄ 
¥ÁvÉæAiÀÄ°èqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ 30-35 PÁ¦üÃ PÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀ EqÀÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ C©üªÀÈ¢Ý ºÉÆAzÀ®Ä ªÀÄ£À±ÁAw PÀ¼ÉzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÁ¦üÃ PÀ¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ CªÀgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ PÁgÀt w½¸ÀÄvÁÛ £ÉªÀÄä¢AiÀÄ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 

4. ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹¢ÝÃgÁ ? ¤ÃªÉ®è JAxÀ PÀ¥ÀÄà Dj¹PÉÆAr¢ÝÃj? 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÁ¦Ã-PÀ¥ÀÄà JA§ UÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÁ¦üÃAiÀÄ£ÀÄß vÀA¢lÄÖ PÀ¥ÀÄàUÀ½UÉ PÁ¦üÃ ºÁQPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉqï ªÀiÁ¸ÀÖgï 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. D¸É DzÀgÉ F D¸ÉAiÉÄÃ vÉÆAzÀgÉUÉ PÁgÀt JAzÀÄ PÁ¦üÃ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ¥ÀÄà ºÀt, D¸É, 
C¢üPÁgÀPÉÌ ºÉÆ°¹zÁÝgÉ. ºÉÆÃ°¹ fÃªÀ£À ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ w½¹ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 

lÄ¸ÉÆìÃqï ªÁåPïì ªÀÄÆå¹AiÀÄA         UÀzÀå¥ÁoÀ-06        qÁ|| ©. ¥ÁnÃ® ªÀÄvÀÄÛ PÉ.¹zÀÝAiÀÄå ¸Áé«Ä 

1. C°è£À M¼À xÉÃlgï £À°è 3r PÀ£ÀßqÀPÀ ºÁQPÉÆAqÀÄ vÁgÁ®AiÀÄ £ÉÆÃrzÉªÀÅ, 
F  ªÁPÀåªÀ£ÀÄß qÁ. §¸ÀªÀ ¥Àæ s̈ÀÄ ¥ÁnÃ®gÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ UÀzÀå¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ vÁgÁ®AiÀÄPÉÌ PÀÄjvÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.  vÀªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀ£ÁzÀ ¸ÀwÃ±À£À eÉÆvÉ 
vÁgÁ®AiÀÄPÉÌ ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ. vÁgÁ®AiÀÄzÀ°è 3r PÀ£ÀßqÀPÀªÀ£ÀÄß ºÁQzÁUÀ £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ PÁtÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

2. ‘EªÀgÉ®è §¸ÉÆìÃ gÉÊ¯ÉÆÃ »rAiÀÄ®Ä vÀgÁvÀÄj¬ÄAzÀ ºÉÆgÀnzÀÝgÀÄ’ 
F  ªÁPÀåªÀ£ÀÄß qÁ. §¸ÀªÀ ¥Àæ s̈ÀÄ ¥ÁnÃ®gÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ UÀzÀå¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ ®AqÀ£ï¤ß£À §zÀÄQ£À §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁgÉ. ®AqÀ£ï §zÀÄPÀ®Ä 
vÀÄA¨Á zÀÄ¨Áj HgÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ §¼À¹zÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è §zÀÄPÀÄªÀ d£ÀgÀ PÀµÀÖvÀ£À PÀAqÀÄ 
§gÀÄvÀÛzÉ. 
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3. ®AqÀ£ï ªÀÄ®V ¤¢æ¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 
F  ªÁPÀåªÀ£ÀÄß qÁ. §¸ÀªÀ ¥Àæ s̈ÀÄ ¥ÁnÃ®gÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ UÀzÀå¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ ®AqÀ£ï £ÀUÀgÀ PÀÄjvÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.  
 F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÉÆÃ±ÀzÀªÉÄÃ¯ÉÃjzÁUÀ ®AqÀ£ï £ÀUÀgÀªÀ£ÀÄß £Á®ÄÌ¢QÌ¤AzÀ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ, 
DUÀ ®AqÀ£ï ¸ÀÄAzÀgÀªÁV PÁtÄvÀÛzÉ, £ÀqÀÄªÉÃ xÉÃªÀiïì £À¢ ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀÄ OzÀå«ÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¨ÁåAQAUï £ÀUÀgÀ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁÝgÉ 

£À£Àß UÉÆÃ¥Á®                       UÀzÀå¥ÁoÀ-07                     ²æÃ.PÀÄªÉA¥ÀÄ 

1. ‘¸Á«gÁgÀÄ  ªÀÄ¼É©®ÄèUÀ¼ÀÄ  ¸ÉÃj PÀÄtÂzÀAvÉ vÉÆÃgÀÄwÛvÀÄÛ’ 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀÄªÉA¥ÀÄgÀªÀgÀÄ §gÉzÀ £À£Àß UÉÆÃ¥Á® JA§ £ÁlPÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÉÆÃ¥Á®£ÀÄ vÀ£Àß CªÀÄä¤UÉ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. §£ÀzÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀtÂÃð¸ÀÄvÁÛ ªÀÄ°èUÉ ºÀÆ, PÉÃ¢UÉ ºÀÆ, ¸ÀA¦UÉ ºÀÆ, ¥ÀªÀðvÀ¨Á¼ÉAiÀÄ ºÀÆ UÉÆÃgÀAnAiÀÄ ºÀÆ 
CgÀ½ ¸Á«gÁgÀÄ  ªÀÄ¼É©®ÄèUÀ¼ÀÄ PÀÄtÂzÀAvÉ vÉÆÃgÀÄwÛvÀÄÛ JAzÀÄ ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛ F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß 
ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. 

2. “DUÉÆÃ¥Á®£À PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ £ÁªÀÅ Gt¨ÉÃPÀÄ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀÄªÉA¥ÀÄgÀªÀgÀÄ §gÉzÀ £À£Àß UÉÆÃ¥Á® JA§ £ÁlPÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÉÆÃ¥Á®£À vÁ¬Ä ªÀÄUÀ¤UÉ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ UÉÆÃ¥Á®£ÀÄ £À£ÀUÉ MAmÉAiÀiÁV PÁqÀÄ zÁn 
§gÀÄªÁUÀ s̈ÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. £À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄgÀ eÉÆÃvÉ D¼ÀÄ EgÀÄvÁÛgÉ. £À£Àß eÉÆÃvÉ ªÀiÁvÀæ AiÀiÁgÀÆ E®è 
JAzÁUÀ vÁ¬Ä CªÀgÉ®è ²æÃªÀÄAvÀgÀÄ JAzÀÄ ºÉ¼ÀÄvÁÛ »ÃUÉ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. 

3. “ F ªÀÄUÀÄ«UÉ §qÀvÀ£ÀzÀ §ªÀuÉ KPÉ?” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀÄªÉA¥ÀÄgÀªÀgÀÄ §gÉzÀ £À£Àß UÉÆÃ¥Á® JA§ £ÁlPÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÉÆÃ¥Á®£À vÁ¬Ä vÀ£Àß ªÀÄ£À¹ì£À¯ÉèÃ ºÉÃ½PÉÆAqÀ¼ÀÄ E°èAiÀÄªÀgÉUÉ vÁ£ÀÄ vÀ£Àß 
ªÀÄUÀ¤UÉ §qÀvÀ£ÀzÀ §UÉÎ w½AiÀÄzÀAvÉ ¨É½¹zÉ DzÀgÉ £À£ÀUÉ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ vÀªÀÄä §qÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
w½¸ÀzÉÃ ¨ÉÃgÉ zÁj E®èªÀ®è  JAzÀÄ zÀÄBT¸ÀÄvÁÛ zÉÃªÀjUÉ »ÃUÉ ¨ÉÃqÀÄvÁÛ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. 

4. “CªÀÄä£À ªÀiÁvÀÄ ¸ÀÄ¼ÁîUÀ¯ÁgÀzÀÄ” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀÄªÉA¥ÀÄgÀªÀgÀÄ §gÉzÀ £À£Àß UÉÆÃ¥Á® JA§ £ÁlPÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÉÆÃ¥Á®£ÀÄ vÀ£Àß¯ÉèÃ ºÉÃ½PÉÆAqÀ£ÀÄ. PÁr£À°è UÉÆÃ¥Á®£ÀÄ s̈ÀAiÀÄUÉÆAqÀÄ vÁ¬Ä 
ºÉÃ½zÀAvÉ CtÚ£À£ÀÄß PÀgÉzÁUÀ §gÀ°®è, DUÀ CªÀ£ÀÄ C£ÀÄªÀiÁ£À¢AzÀ »ÃUÉ ºÉÃ½zÁÝ£É. 
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¥ÀzÀå s̈ÁUÀ 
KtÂ                               ¥ÀzÀå-01                     ²æÃªÀÄw. ¸ÀÄPÀ£Áå ªÀiÁgÀÄw 

1. £Á£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃ£É ºÉÃUÉ E½AiÀÄÄvÁÛgÉAzÀÄ  
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÄPÀ£Áå ªÀiÁgÀÄw CªÀgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ ‘KtÂ’ PÀªÀ£À¢AzÀ Dj¹PÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß KtÂAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ½zÉ. d£À ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ 
KtÂAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÉÄÃ®PÉÌ ºÀwÛ ºÉÆÃV CzÀPÉÌ PÉÊ ©¹zÁUÀ CªÀgÀÄ CzÀgÀ ¸ÀºÁ«®èzÉ ºÉÃUÉ 
PÉ¼ÀUÉ E½AiÀÄÄvÁÛgÉAzÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃ£É. JAzÀÄ ¸ÀªÁ®Ä ºÁPÀÄvÀÛzÉ. 
 
 

2. EªÀjUÉ  s̈ÁgÀ ºÉÆvÀÄÛªÀgÀ PÁ¼ÀfAiÉÄÃ E®è  
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÄPÀ£Áå ªÀiÁgÀÄw CªÀgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ ‘KtÂ’ PÀªÀ£À¢AzÀ Dj¹PÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß KtÂAiÀÄÄ d£À ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ s̈ÁgÀ ºÉÆgÀÄªÁUÀ F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ½vÀÛzÉ.  
d£ÀgÀ ºÉeÉÓAiÀÄ s̈ÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀÄªÁUÀ ¥ÀqÀÄªÀ PÀµÀÖ AiÀiÁjUÀÆ CjªÁUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÀµÀÖ ¥ÀqÀzÉ ªÉÄÃ®PÉÌÃj ªÉÄÃ®PÉÌÃj¹zÀªÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  
 

3. £Á£ÀÄ wgÀ¸ÀÌj¹zÀgÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ F ²RArUÀ¼ÀÄ? 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÄPÀ£Áå ªÀiÁgÀÄw CªÀgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ ‘KtÂ’ PÀªÀ£À¢AzÀ Dj¹PÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß KtÂAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÉÄÃ®PÉÌÃjzÀªÀgÀÄ PÉ¼ÀUÉ E½AiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ½zÉ. 
d£ÀgÀÄ DPÁ±ÀzÀ°è JµÉÖ ºÉÆvÀÄÛ ºÁgÁrzÀgÀÆ CªÀgÀÄ KtÂAiÀÄ ¸ÀºÁ¢AzÀ¯ÉÃ ªÀÄvÉÛ PÉ¼ÀUÉ 
E½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. D ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è  KtÂ CªÀgÀ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄvÀÛzÉ.  
 

4. £ÀªÀÄævÉUÉ £Á PÀgÀUÀÄvÉÛÃ£É. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÄPÀ£Áå ªÀiÁgÀÄw CªÀgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ ‘KtÂ’ PÀªÀ£À¢AzÀ Dj¹PÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. 
KtÂAiÀÄÄ d£ÀgÀ «£ÀAiÀÄPÉÌ PÀgÀUÀÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. KtÂAiÀÄÄ ªÉÄÃ®PÉÌÃjzÀ d£ÀgÀ ¸ÉÆPÀÄÌ 
PÀgÀV s̈ÀÆ«Ä ±Á±ÀévÀªÉA§ CjªÀÅ ªÀÄÆrzÁUÀ CªÀjUÉ CzÀÄ ¤®ÄPÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ CzÀÄ 
£ÀªÀÄævÉUÉ PÀgÀV ¨É¼ÉAiÀÄ §®èªÀgÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ JwÛ »rAiÀÄÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. 

¨ÉÆÃ¢üªÀÈPÀëzÀ ºÁqÀÄ                   ¥ÀzÀå-02                     qÁ||§¸ÀªÀgÁd ¸À§gÀzÀ 

1. UÉÆvÀÄÛ UÀÄj E®èzÉ PÀvÀÛ®°è £ÀqÉzÀ£ÀÄ  
F ªÁPÀåªÀ£Àß qÁ|| §¸ÀªÀgÁd ¸À§gÀzÀ gÀa¹gÀÄªÀ ‘ s̈ÉÆÃ¢üªÀÈPÀëzÀ ºÁqÀÄ’ JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ 
Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¹zÁÞxÀð£ÀÄ vÀ£Àß ¥Àwß, ªÀÄUÀ CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è PÀ« F 
ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ. AiÀÄÄzÀÞ ©lÄÖ ¦æÃwAiÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV vÀ£Àß ¥Àwß, ªÀÄUÀ, 
CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ AiÀiÁªÀ UÉÆvÀÄÛ UÀÄj E®èzÉ KPÁAVAiÀiÁV ªÀÄzsÀågÁwæ «ÃgÀ£ÀAvÉ 
PÁrUÉ ºÉÆUÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ PÀ« ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
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2. PÁqÀ vÀÄA¨Á ¦æÃw ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄ PÉÆÃrAiÀÄAvÉ ºÀj¬ÄvÀÄ. 
F ªÁPÀåªÀ£Àß qÁ|| §¸ÀªÀgÁd ¸À§gÀzÀ gÀa¹gÀÄªÀ ‘¨ÉÆÃ¢üªÀÈPÀëzÀ ºÁqÀÄ’ JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ 
Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¹zÁÞxÀð£ÀÄ ‘¨ÉÆÃ¢üªÀÈPÀëzÀ PÉ¼ÀUÉ vÀ¥À¸ÀÄì ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
PÁtÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ½zÁÝgÉ. PÁr£À°ègÀÄªÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄðUÀ¼ÀÄ CªÀ£À ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
¸É¼É¬ÄvÀÄ. ºÀQÌAiÉÆAzÀÄ vÀ£Àß ªÀÄjUÉ UÀÄlÄPÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄr¹ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ DPÁ±ÀzÀ JvÀÛgÀPÉÌ 
ºÁj ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. EzÀ£ÀÄß PÀAqÀ ¹zÁÞxÀð PÁqÀÄ vÀÄA§ ¦æÃwAiÀÄ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄ PÉÆÃrAiÀÄAvÉ 
ºÀj¬ÄvÀÄ JAzÀÄ PÀ« ºÉÃ½zÀgÀÄ. 

¸À«ZÉÊvÀæ                      ¥ÀzÀå-03                      ²æÃ.§¸ÀªÀgÁd ¸ÁzÀgÀ 
1. £É®zÀªÀÄä £ÀªÀªÀzsÀªÉ DzÀ½AvÀÄ! 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß §¸ÀªÀgÁd ¸ÁzÀgÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘¹¤¥sÀ¸ÀgÀ¸ÀÄvÀÄÛ’ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À¢AzÀ Dj¹gÀÄªÀ 
¸À«ZÉÊvÀæ ¥ÀzÀå¢AzÀ DjPÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß  ZÉÊvÀæ ªÀiÁ¸À®zÀ°è DUÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ PÀ« F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
AiÀÄÄUÁ¢ D¢AiÀÄ ¸ÉÆUÀ¸ÀÄ ¸ÀÄVÎAiÀÄ£ÀÄß vÀA¢vÀÄ. dUÀPÉÌ®è ºÉÆ¸À PÀ¼ÉAiÀÄÄ vÀÄA© §UÉ§UÉAiÀÄ §tÚUÀ¼À 
§gÉzÀ ZÉÊvÀæzÀ ºÁUÉ £É®zÀªÀÄä £ÀªÀªÀzsÀÄªÉ DzÀ¼ÀÄ JAzÀÄ ZÉÊvÀæªÀiÁ¸ÀzÀ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
ªÀtÂð¹zÁÝgÉ. 

2. £É® ªÀÄÄV® ªÁ®UÀªÉ £ÀqÉzÀAwzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß §¸ÀªÀgÁd ¸ÁzÀgÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘¹¤¥sÀ¸ÀgÀ¸ÀÄvÀÄÛ’ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À¢AzÀ Dj¹gÀÄªÀ 
¸À«ZÉÊvÀæ ¥ÀzÀå¢AzÀ DjPÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRPÀgÀÄ J®è̄ ÉÆè ¥ÁætÂ ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ ªÉÄÊPÉÆqÀ« JzÀÄÝ ºÉÆ¸À ZÉÊvÀ£Àå¢AzÀ vÀªÀÄä vÀªÀÄä 
PÁAiÀÄðUÀ½UÉ ¸ÀAvÀ¸À¢AzÀ ºÁj ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ PÀ« F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ. s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃ«AiÀÄ°èAiÀÄÆ ºÉÆ¸À ZÉÊvÀ£Àå , GvÁìºÀ ªÀÄÆr §A¢zÉ. CªÀgÀ ¸ÀAvÀ¸À, 
¸ÀA s̈ÀæªÀÄ CªÀUÀ¼À ºÁr£À ¥ÀæwzÀé¤PÉAiÀÄ°è £É®-ªÀÄÄV®£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÉAiÉÄAzÀÄ PÀ« ªÀtÂð¹zÁÝgÉ. 

3. J®ègÉzÉUÀ¼À vÀÄA§ ¸À«ZÉÊvÀæªÀÅ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß §¸ÀªÀgÁd ¸ÁzÀgÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘¹¤¥sÀ¸ÀgÀ¸ÀÄvÀÄÛ’ PÀªÀ£À ¸ÀAPÀ®£À¢AzÀ Dj¹gÀÄªÀ 
¸À«ZÉÊvÀæ ¥ÀzÀå¢AzÀ DjPÉÆ¼Àî̄ ÁVzÉ. 
AiÀÄÄUÁ¢AiÀÄ ºÉÆ¸À ªÀgÀÄµÀzÀ §UÉÎ «ªÀj¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ½zÁÝgÉ. »A¢£À PÀ» 
£É£À¥ÀÄUÀ¼À£Éß¯Áè wQÌ PÉÆ¼É vÉUÉzÀAvÉ CªÉ®èªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ ¨É®èzÀ ¸À«AiÀÄ ¹»AiÀÄ£ÀÄß ¸À«zÀAvÉ ZÉÊvÀæ 
ªÀiÁ¸ÀªÀÅ J®ègÀ ªÀÄ£À¹ì£À°èAiÀÄÆ ¹» s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À§£ÀÄß ¸À« ¸À«AiÀÄÄªÀAvÉ ZÉÊvÀæªÀÅ J®èjUÀÆ 
¸À«ZÉÊvÀæªÁV ªÀÄÆrzÉAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

 
¸ÀzÀÄÝ ªÀiÁqÀ¢gÀÄ!                        ¥ÀzÀå-04                         qÁ||¹.¦.PÉ 
1. ‘±ÁAwAiÀÄ°è §zÀÄQ ¤Ã PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¸ÀÄ’ 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¹.¦.PÀÈµÀÚªÀÄÄwð CªÀgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ ‘¸ÀzÀÄÝ ªÀiÁqÀ¢gÀÄ’ JAzÀÄ ¥ÀzÀå¢AzÀ 
Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀ«AiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ±ÁAw¬ÄAzÀ ªÀÄÄV¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃ½zÁÝgÉ. PÀ¥ÀÆðgÀªÀÅ vÀmÉÖAiÉÆ¼ÀUÉ ªÀiË£ÀzÀ°è PÀgÀUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ ¢Ã¥ÀzÉzÀÄgÀÄ PÀvÀÛ̄ É 
¤®èzÉ ¸ÀjzÀÄ ºÉÆUÀÄªÀAvÉ §zÀÄPÀ£ÀÄß ±ÁAvÀ jÃwAiÀÄ°è PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¸À¨ÉÃPÀÄ AiÀiÁjUÀÆ 
CjªÁUÀzÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
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2. “¹qÀÄPÀÄ «ÄqÀÄPÀ£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ ªÀiË¤AiÀiÁUÀÄ” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ¹.¦.PÀÈµÀÚªÀÄÄwð CªÀgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ ‘¸ÀzÀÄÝ ªÀiÁqÀ¢gÀÄ’ JAzÀÄ ¥ÀzÀå¢AzÀ 
Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀ«AiÀÄÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À fÃªÀ£ÀzÀ°è ºÀ¹ ¸ËzÉAiÀÄAvÉ §Ä¸ÀÄUÀÄqÀzÉ ¹rªÀÄzÀÄÝ 
§gÉÃ ¸ÀzÀÄÝ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ §zÀÄPÀzÉ gÀ«QgÀtPÉÌ ªÀiË£ÀªÁV E§â¤AiÀÄÄ PÀgÀUÀÄªÀAvÉ ¹qÀÄPÀÄ «ÄqÀÄPÀ£ÀÄß 
vÉÆgÉzÀÄ, ªÀiË£ÀªÁV ¨Á¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÀ« ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

UÀÄj                             ¥ÀzÀå-05                          ²æÃ.JA.f.CrUÀ 
1. “zÁ½ §AzÉÆqÀ£É ±ÀgÀuÉA§ ºÉtÛ£ÀªÀÅ” 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß JA UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ CrUÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄUÀæ PÁªÀå ¸ÀAPÀ®£À¢AzÀ DAiÀÄÝ UÀÄj 
JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
 F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀ«AiÀÄÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è MAzÉÃ UÀÄj ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ UÁ½ 
§AzÀ PÀqÉ wgÀÄUÀÄªÀAvÀ ºÉÃrvÀ£ÀªÀÅ ¨ÉÃqÀªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ PÀ« ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ zÁ½ §AzÉÆqÀ£É 
±ÀgÀuÉA§ ºÉtÛ£ÀªÀÅ ¨ÉÃqÀ JAzÀÄ w½¹zÁÝgÉ. ºÉrvÀ£À«zÀÝgÉ. K£À£ÀÄß ¸Á¢¸À®Ä ¸ÁzÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁÝgÉ.  

2. “MAzÀÄ fÃªÀ£ÀPÉÃPÉ ºÀ®ªÀÅ ¸ÁzsÀåUÀ¼ÀÄ” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß JA UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ CrUÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄUÀæ PÁªÀå ¸ÀAPÀ®£À¢AzÀ DAiÀÄÝ UÀÄj 
JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀ«AiÀÄÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. MAzÀÄ ¨ÁtPÉÌ MAzÉÃ UÀÄj EgÀÄªÀAvÉ MAzÀÄ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ 
MAzÉÃ DvÀäªÀÅ EgÀÄªÀ ºÁUÉ F fÃªÀ£ÀzÀ°è CªÀPÁ±À MAzÉÃ ¨Áj ¹UÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV 
G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. JAzÀÄ w½¸ÀÄvÁÛ, F ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ. MAzÉÃ ºÉUÀÄÎjAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÁV 
ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÄ ºÉÆÃgÁqÀ¨ÉAPÉAzÀÄ PÀ« ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

3. ‘¥ÀgÀgÀ»vÀ §¼À®ÄwgÀ®zÀÄªÉ fÃªÀ£ÀªÀÅ’ 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß JA UÉÆÃ¥Á®PÀÈµÀÚ CrUÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄUÀæ PÁªÀå ¸ÀAPÀ®£À¢AzÀ DAiÀÄÝ UÀÄj 
JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß £ÀgÀ£ÉÆ¼ÀUÉ £ÁgÁAiÀÄt£À gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÁt¨ÉÃPÀÄ F s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ¯ÉèÃ ¸ÀÄgÀ¯ÉÆÃPÀzÀ 
ªÉÄÊ¹jAiÀÄ£ÀÄß GtÚ̈ ÉÃPÀÄ. ¸ÁéxÀðPÉÌ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉ ¥ÀgÀgÀ»vÀPÁÌV zÀÄrAiÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ 
fÃªÀ£À »ÃUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è zÉÊªÀvÀéªÀ£ÀÄß s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è ¸ÀéUÀðªÀ£ÀÄß PÁtÄvÁÛ ¥ÀgÀgÀ»vÀPÁÌV PÀvÀðªÀå 
¥ÀgÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 

ªÀÄÆqÀ¯ï PÀÄtUÀ¯ï PÉgÉ                    ¥ÀzÀå-06                       d£À¥ÀzÀVÃvÉ 
1. ‘ s̈ÁªÁ vÀAzÁ£ÉÆÃ §tÚzÀ ¹ÃgÉ’ 

F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß d£À¥ÀzÀ VÃvÉAiÀiÁzÀ ªÀÄÆqÀ¯ï PÀÄtÂUÀ¯ï PÉgÉ JA§ ¥ÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀÄtÂUÀ¯ï PÉgÉAiÀÄ ¸ÉÆ§UÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¨Á¼ÉAiÀÄ ºÀtÂÚUÉ ºÉÆÃ°¸À¯ÁVzÉ. ºÉÃUÉ 
¨Á¼ÉAiÀÄ ºÀtÄÚ ¨ÁVzÉ ºÁUÉ PÉgÉAiÀÄÄ ¸ÀºÀ ¨ÁVgÀÄªÀ jÃw PÁtÂ̧ ÀÄvÀÛzÉ. s̈ÁªÀ JAzÀgÉ ºÉtÄÚªÀÄUÀ½UÉ 
J°è®èzÀ CPÀÌgÉ. DV£À PÁ®zÀ°è ªÀÄzÀÄªÉ DUÀÄªÀ ºÀÄqÀÄUÀ CxÀªÁ ªÀiÁªÀ£À ªÀÄUÀ£À£ÀÄß vÀÄA¨Á 
CPÀÌgÉ¬ÄAzÀ PÁtÄwÛzÀÝgÀÄ. 
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2. ‘PÀ¥ÀàQÌ ¨ÁAiÀÄ ©qÀÄvÁªÉ’ 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß d£À¥ÀzÀ VÃvÉAiÀiÁzÀ ªÀÄÆqÀ¯ï PÀÄtÂUÀ¯ï PÉgÉ JA§ ¥ÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÉgÉAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð¢AzÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
PÉgÉAiÀÄ CAzÀªÀ£Éß £ÉÆÃqÀ®Ä ²ªÀ£ÀÄ §AzÀÄ AiÉÆÃVAiÀÄAvÁVzÁÝ£É CAzÀgÉ EzÀgÀ ¸ÉÆ§UÀÄ 
J¶ÖgÀ§ºÀÄzÀÄ C®èzÉÃ PÀ¥ÀàVgÀÄªÀ ºÀQÌUÀ¼ÀÄ ¨ÁAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ £ÉÆÃqÀÄvÀÛªÉ JµÉÆÖAzÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVzÉ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

3. ‘¨ÉÆ¨Éâ ºÉÆqÉzÁ¨É ¨Á¼À «ÄÃ£ÀÄ’ 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß d£À¥ÀzÀ VÃvÉAiÀiÁzÀ ªÀÄÆqÀ¯ï PÀÄtÂUÀ¯ï PÉgÉ JA§ ¥ÀzÀå s̈ÁUÀ¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÉgÉ¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀ AiÀiÁªÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è 
ºÉÃ½zÁÝgÉ. PÉgÉAiÀÄ°è ºÁgÀPÉÆÌAzÀÄ ºÁgÀÄPÉÆÃ®Ä, ºÁgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÁ¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §¼À¸ÀÄªÀ PÉÆÃ®Ä 
CzÀ£ÀÄß £ÀÆPÀ®Ä £ÀÆPÀÄªÀÅzÀPÉÌ E£ÉÆßAzÀÄ PÉÆÃ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¼É ºÀtÂÚ£À UÁvÀæzÀ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆ¨Éâ 
ºÁPÀÄwÛªÉ CAzÀgÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀPÉÌ PÀÆVPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ                             ¥ÀzÀå-07                         §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀÄ 

1. “¤ÃgÀ PÀAqÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄªÀgÀAiÀÄå “  
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ‘ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ’ JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß §¸ÀªÀtÚ£ÀgÀªÀgÀÄ  ºÉÃ½zÁÝgÉ. d£ÀgÀÄ ¤dªÁV ºÉÆÃA¢gÀ¨ÉÃPÁzÀ s̈ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
«ªÀj¸ÀÄvÁÛ d£ÀgÀÄ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀAqÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄªÀgÀÄ ªÀÄgÀ PÀAqÀ°è ¸ÀÄvÀÄÛªÀgÀÄ §vÀÄÛªÀ d®ªÀ MtUÀÄªÀ 
ªÀÄgÀªÀ ªÉÄaÑzÀªÀgÀÄ zÉÃªÀgÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀgÉÃ? JAzÀÄ ¥Àæ²ß¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß 
RAr¸ÀÄvÀÛ CxÀð«®èzÀ DZÁgÀuÉ ©qÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¸ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 

2. ‘ªÉÃzÁAvÀªÀ£ÉÆÃ¢ ¥sÀ®ªÉÃ£ÀAiÀiÁå’? 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ‘¸ÉÆ£Àß°VAiÀÄ ¹zÀÞgÁªÀÄAiÀÄå’ JA§ ªÀZÀ£ÀUÀ½AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ.  
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ‘¸ÉÆ£Àß°VAiÀÄ ¹zÀÞgÁªÀÄAiÀÄå’ £ÀªÀgÀÄ ªÉÃzÁAvÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöåzÀ §UÉÎ «ªÀj¸ÀÄªÁUÀ 
ºÉÃ½zÁÝgÉ. ªÉÃzÁAvÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ ªÀÄÄRåªÁVzÉ EA¢£À AiÀÄÄUÀzÀ°è ªÉÃzÁAvÀ w½AiÀÄ¢zÀÝgÀÆ 
ªÉÃzÁAvÀ w½AiÀÄÄªÀAvÉ vÉÆÃ¥ÀðrPÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ vÁ£ÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
§æºÀä£ÁUÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÉÃzÁAvÀªÀ£ÀÄß N¢ ¥sÀ®ªÉÃ£ÀÄ. 

3. “CUÀ°zÀÄÝ ¥sÀ®ªÉÃ£ÀÄ ¨Á£À«®èzÀ£ÀßPÀÌ” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß ‘ªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ’ JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ« ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¤dªÁzÀ eÁÕ£À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. JAzÀÄ «ªÀj¸ÀÄvÁÛ, £ÉgÀ¼ÀÄ 
¤ÃqÀzÀ ªÀÄgÀ, ºÁ®Ä PÉÆqÀzÀ ºÀ¸ÀÄ, UÀÄt«®èzÀ gÀÆ¥À¢AzÀ AiÀiÁªÀ ¥sÀ®«®èªÉÇÃ ºÁUÉ C£Àß«®èzÀ  
vÀmÉÖ¬ÄAzÀ K£ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è JAzÀÄ w½¸ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
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¤mÉÆÖÃlzÀ° ºÁAiÀÄÝ£ÀÄ  ©lÖªÀÄAqÉAiÀÄ°               ¥ÀzÀå-08                         
PÀÄªÀiÁgÀªÁå¸À 

1. “²ªÀ²ªÀ PÁ¢UÉ°zÀªÀÅ” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÀzÀÄV£À £ÁgÁAiÀÄt¥Àà£ÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘PÀ£ÁðlPÀ ¨sÁgÀvÀ PÀxÁªÀÄAdj’ JA§ 
ªÀÄºÁPÁªÀå¢AzÀ DAiÀÄÝ ‘¤mÉÆÖÃlzÀ° ºÁAiÀÄÝ£ÀÄ ©lÖªÀÄAqÉAiÀÄ°’ JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ 
Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß «gÁlgÁd£À ªÀÄUÀ£ÁzÀ GvÀÛgÀPÀÄªÀiÁgÀ£ÀÄ §ÈºÀ£Àß¼É ªÉÃµÀzsÁj CdÄð£À¤UÉ 
ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. PËgÀªÀgÀ s̈ÀAiÀÄAPÀgÀ ¸ÉÃ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ ºÉ¸ÀzÀj gÀtgÀAUÀ¢AzÀ NqÀ®Ä vÉÆqÀVzÁUÀ 
§ÈºÀ£Àß¼É ªÉÃµÀ zsÀj¹zÀ CdÄð£À£ÀÄ vÀqÉzÀÄ. AiÀÄÄzÀÞ s̈ÀÆ«Ä¬ÄAzÀ NqÀÄªÀÅzÀÄ ¥Á¥ÀªÉAzÀÄ 
ºÉÃ½zÁUÀ F ªÉÄÃ°£À ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÉÃ½ vÀ£Àß CAdÄ§ÄgÀÄPÀÄvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ ¥Àr¹zÁÝ£É. dA s̈À 
PÉÆaÑzÀ GvÀÛgÀPÀÄªÀiÁgÀ£À ¥ËgÀÄµÀzÀ §UÉÎ EzÀjAzÀ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

2. “¤mÉÆÖÃlzÀ° ºÁAiÀÄÝ£ÀÄ ©lÖªÀÄAqÉAiÀÄ°” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÀzÀÄV£À £ÁgÁAiÀÄt¥Àà£ÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘PÀ£ÁðlPÀ ¨sÁgÀvÀ PÀxÁªÀÄAdj’ JA§ 
ªÀÄºÁPÁªÀå¢AzÀ DAiÀÄÝ ‘¤mÉÆÖÃlzÀ° ºÁAiÀÄÝ£ÀÄ ©lÖªÀÄAqÉAiÀÄ°’ JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ 
Dj¸À¯ÁVzÉ. 
PËgÀªÀ ¸ÉÃ£ÉAiÀÄªÀÄÄä PÀAqÀÄ ºÉzÀjzÀ GvÀÛgÀ£ÀÄ PËgÀªÀ ¸ÉÃ£ÉAiÉÆÃqÀ£É AiÀÄÄzÀÞ ªÀiÁqÀ®Ä vÀ¤ßAzÀ 
¸ÁzsÀå«®èªÉAzÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV gÀxÀzÀ »A¢¤AzÀ zsÀÄªÀÄÄQ §zÀÄQzÉ JAzÀÄ PÉzÀjzÀ vÀ¯ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£É NqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀ£ÀÄ.  

3. “ £ÁqÀ£ÀjAiÉÆ¯ï ºÀ®ÄVjAiÉÄ ©qÀÄªÉ£É” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÀzÀÄV£À £ÁgÁAiÀÄt¥Àà£ÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘PÀ£ÁðlPÀ ¨sÁgÀvÀ PÀxÁªÀÄAdj’ JA§ 
ªÀÄºÁPÁªÀå¢AzÀ DAiÀÄÝ ‘¤mÉÆÖÃlzÀ° ºÁAiÀÄÝ£ÀÄ ©lÖªÀÄAqÉAiÀÄ°’ JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ 
Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß CdÄð£À GvÀÛgÀ¤UÉ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. GvÀÛgÀ£ÀÄ ºÉAUÉ¼ÉAiÀÄgÀ ªÀÄÄAzÉ PËgÀªÀ ¸ÉÃ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV JzÀÄj¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ ¨ÁAiÉÄÎ §AzÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ£ÀÄ. DzÀgÉ AiÀÄÄzÀÞgÀAUÀzÀ°è  
PËgÀªÀ ¸ÉÃ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ ºÉzÀj NqÀ®Ä ¥ÁægÀA©ü¹zÀ£ÀÄ DUÀ CdÄð£À£ÀÄ ºÉAUÉ¼ÉAiÀÄgÀ ªÀÄÄAzÉ 
dA s̈À¢AzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝ, FUÀ ºÀ®Äè QjzÀÄ CdÄ§ÄgÀÄPÀ £ÀjAiÀÄAvÉ NrºÉÆÃUÀ®Ä 
©qÀÄªÀÅ¢®è ‘PÁzÀÄ £ÀqÉ’ JAzÀÄ CdÄð£À£ÀÄ GvÀÛgÀ¤UÉ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. 

4. “JªÀÄägÀªÀÄ£ÉAiÀÄ £ÁjAiÀÄgÉ ¸ÁPÀÄ” 
F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß UÀzÀÄV£À £ÁgÁAiÀÄt¥Àà£ÀªÀgÀÄ §gÉ¢gÀÄªÀ ‘PÀ£ÁðlPÀ ¨sÁgÀvÀ PÀxÁªÀÄAdj’ JA§ 
ªÀÄºÁPÁªÀå¢AzÀ DAiÀÄÝ ‘¤mÉÆÖÃlzÀ° ºÁAiÀÄÝ£ÀÄ ©lÖªÀÄAqÉAiÀÄ°’ JA§ ¥ÀzÀå¢AzÀ 
Dj¸À¯ÁVzÉ. 
F ªÁPÀåªÀ£À£ÀÄ GvÀÛgÀ£ÀÄ CdÄð£À¤UÉ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. PËgÀªÀ ¸ÉÃ£ÉUÉ ºÉzÀj Nr ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ 
GvÀÛgÀ¤UÉ CdÄð£À£ÀÄ F jÃw AiÀÄÄzÀÞgÀAUÀ¢AzÀ NrºÉÆÃzÀgÉ ¥Á¥À ¸ÀÄwÛPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉAzÀÄ 
ºÉÃ½zÁUÀ GvÀÛgÀ£ÀÄ AiÀÄÄzÀÞgÀAUÀ¢AzÀ NrºÉÆÃzÀ ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß ¨ÁæºÀätgÀÄ ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄvÁÛgÉ. 
£À£ÀUÉ AiÀÄÄzÀÞzÀ°è ¸ÉÆÃvÀÄ «ÃgÀ ¸ÀéUÀð ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ EAzÀæ ¥ÀzÀ«AiÀÄÆ ¨ÉÃqÀ ¸ÀÄgÀgÀ 
¸ÀwAiÀÄgÀÆ ¨ÉÃqÀ £À£ÀUÉ £ÀªÀÄä CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ £ÁjAiÀÄgÉÃ ¸ÁPÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß 
ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
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